


Saludo de la presidenta 
Queridos amigos/as:  

Os invitamos a asistir y participar en la XXV Reunión Anual de la Asociación de Pediatría de 

Atención Primaria de Castilla y León, que se celebrará en Valladolid el próximo 6 de febrero de 

2026.  La junta directiva de APAPCYL ha preparado con especial ilusión esta jornada, ya que 

celebramos nuestras bodas de plata como sociedad. 

 

Este proyecto se inicia en 2001, poco tiempo después de constituirse la AEPap, con el mismo 

espíritu renovador, innovador y representativo de los intereses e inquietudes de los pediatras de 

primaria. Como va a ser un día de celebración contaremos con la presencia de todos los 

presidentes que ha tenido APAPCYL desde su nacimiento y a los que tanto les debemos. 

 

El programa formativo, como siempre, será práctico y aplicable a nuestra actividad diaria, sin 

olvidar las últimas novedades que nos permitan estar actualizados y trasladar a la consulta los 

conocimientos adquiridos. Además, como sabéis, la Reunión Anual de APAPCYL está acreditada 

por la Comisión de Formación Continuada. 

La jornada finalizará con una Conferencia de clausura, como ya hicimos el año pasado, tendiendo 

puentes con otras disciplinas tan relacionadas con la pediatría de primaria, como es el 

conocimiento de las neurodivergencias desde el ámbito psicológico. 

No nos olvidamos del espacio para nuestros jóvenes compañeros, los MIR de pediatría, en el que 

pueden ilustrarnos con nuevos casos clínicos. 

 

Volvemos a la Facultad de Medicina de Valladolid, al anfiteatro López Prieto, donde iniciamos hace 

ya muchos años, nuestro vínculo con la profesión. 

La Reunión Anual de APAPCYL, además de la finalidad docente y formativa, propicia un momento 

de encuentro entre compañeros y amigos, con quien poder conversar y compartir experiencias, 

proyectos futuros y vencer el aislamiento que el pediatra sufre en su centro de salud.  

Con el lema conmemorativo “25 años cuidando la infancia, construyendo el futuro”, contamos 

con vosotros y vosotras en esta vigesimoquinta Reunión Anual de APAPCYL. 

Nos vemos en Valladolid.  

María Teresa Martínez Rivera 

Presidenta de APAPCYL



 

Viernes 6 de febrero de 2026. Facultad de Medicina.  Anfiteatro López Prieto. Av. Ramón y Cajal, 7. Valladolid.

9:00 - 9:30 Bienvenida e inauguración. Mª Teresa Martínez Rivera (Presidenta de APAPCyL). 

9:30 - 11:30 Taller 1: Más allá del peso: abordaje multicomponente de la obesidad infantil en 

atención primaria. 

 Dra. Vega Almazán Fernández de Bobadilla. Pediatra. C.S. Maracena, Granada. 

Miembro del Grupo GastroNutri de la AEPap. 

11:30 - 12:15 Comunicaciones.  

12:15 - 12:45 Descanso 

12:45 - 13:45 Asambleas de socios. Junta Directiva de APAPCyL. 

14:00 - 16:00 Comida de trabajo (incluida con la cuota de inscripción)  

16:00 - 18:00 Taller 2:  Manejo del paciente pediátrico grave en el Centro de Salud. Cómo 

debemos actuar en los primeros 15 minutos. 

 Dr. Borja Gómez Cortés. Adjunto del Servicio de  Urgencias de Pediatría. Hospital 

Universitario de Cruces (Bizkaia). Coordinador del grupo de trabajo de 

enfermedades infecciosas de la SEUP. 

18:00 - 18:30 Foto de grupo. Anuncio de la comunicación ganadora. 

Acto 25º Aniversario de APAPCyL 

18:30 - 19:30 Conferencia de Clausura: Neurodivergencias en nuestras consultas de atención 

primaria. Cómo detectarlas y cómo acompañarlas. 

 Dña. Alicia Sanzo García. Psicóloga General Sanitaria, especialista en Psicología 

Infantil. Gabinete PSICOINFAS. 

19:30  Despedida. Mª Teresa Martínez Rivera (Presidenta de APAPCyL).
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